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Neueste Entwicklungen in der  
Versorgung von Krebspatienten  
im Rheinisch-Bergischen Kreis

Dienstag, 24. Oktober 2023
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ReferentenVeranstaltungsort

Adresse
Bürgerhaus Bergischer Löwe 
Spiegelsaal 
Konrad-Adenauer-Platz

51465 Bergisch Gladbach

Anfahrt mit dem PKW
Das Bürgerhaus Bergischer Löwe liegt  
zentral in der Bergisch Gladbacher Innenstadt.

Parkmöglichkeiten:

Das Parkhaus Bergischer Löwe mit direktem 
Zugang zum Bürgerhaus hat während der  
Veranstaltung geöffnet.

Adresse für die Navigation: 

51465 Bergisch Gladbach / Maria Zanders Anlage 
Weitere Parkmöglichkeiten sind im  
Parkleitsystem ausgeschildert. 

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Vom Kölner Hauptbahnhof mit der S-Bahn Linie 11 
nach Bergisch Gladbach (Endstation).  
Dann 5 Minuten Fußweg durch die Fußgängerzone 
zum Konrad-Adenauer-Platz. 

Bürgerhaus Bergischer Löwe 
Spiegelsaal 



FachvorträgeLiebe Patienten und Angehörige,

hiermit laden wir Sie herzlich zum 1. Patientenforum 
des Tumorzentrums Rhein-Berg e.V. ein. 

Im Rahmen unserer Veranstaltung für Patienten wollen 
wir Betroffene und deren Angehörige umfassend zum 
Thema „Neueste Entwicklungen in der Versorgung 
von Krebspatienten im Rheinisch-Bergischen Kreis“ 
informieren.

Die erste stellvertretende Bürgermeisterin der Stadt 
Bergisch Gladbach, Frau Anna Maria Scheerer, wird die 
Veranstaltung eröffnen. Im Anschluss stellt der Vorsit-
zende Dr. Horst-Dieter Weinhold die Strukturen und die 
Arbeitsweise des Tumorzentrums Rhein-Berg e.V. vor.

Zum Auftakt der Fachvorträge beleuchtet Frau Dr. 
Daniela Müller-Gerbes, wie wichtig Vorsorgeuntersu-
chungen sind und inwieweit der Lebensstil sowie die 
Ernährung helfen können, einer Tumorerkrankung 
vorzubeugen.

Die onkologische Ernährungsberaterin Frau Manuela 
Reimann referiert im Anschluss zur optimalen  
Ernährung bei einer Tumorerkrankung. 

Den Abschluss bildet ein Vortrag zur Frage, ob eine 
Krebs-Heilung auch ohne OP und Chemotherapie 
möglich ist. Als Referenten werden dazu die beiden 
Bergisch Gladbacher Onkologen Dr. Dirk Hennesser  
und Dr. David Bórquez ihr Wissen mitteilen.

Im Anschluss an jeden dieser Vorträge besteht 
ausreichend Gelegenheit, um allgemeine Fragen  
der Gäste zu beantworten.  

Der Vorstand des Tumorzentrum Rhein-Berg

Wie schütze ich mich optimal  
vor Krebs?

Es gibt zahlreiche Erkenntnisse, wie man selbst  
Krebs vorbeugen kann. Dies betrifft den Lebensstil,  
die Ernährung, aber auch andere Faktoren, die 
beeinflussbar sind. Außerdem ist es wichtig, die  
Vorsorgeuntersuchungen und Früherkennungs-
leistungen in Anspruch zu nehmen. Wir geben einen 
Überblick zu den Möglichkeiten der Krebsprävention.

Dr. Daniela Müller-Gerbes

Wie sieht eine gute Ernährung  
bei einer Tumorerkrankung aus?

„Das Essen soll Spaß machen!“ Mit diesem Satz kann 
den Menschen mit einer Krebserkrankung die Angst vor 
schwierigen Diäten oder Ernährungsformen genommen 
werden. Wer sich gesund und noch dazu seiner Krankheit 
gemäß ernähren möchte, der muss auf Genuss nicht  
verzichten. Durch fundierte Informationen können 
Betroffene einen erleichterten Umgang finden und vor 
allem die Lust an der Ernährung nicht verlieren. 

Manuela Reimann

Ist Krebs-Heilung ohne OP  
und Chemo möglich? 

Durch die Entwicklung neuer Therapieansätze in der 
Behandlung von bösartigen Tumoren geht der Trend 
stark von rein chemotherapeutischen Ansätzen zu indi-
vidualisierten, zielgerichteten Medikamenten. Wir sind 
bereits jetzt schon in der Lage, mit der Immuntherapie 
und mit anderen Substanzen verschiedene Tumore 
ganz ohne Chemotherapie und Operation zu heilen.

Dr. David Bórquez, Dr. Dirk Hennesser

Dr. Horst-Dieter Weinhold  Prof. Dr. Sebastian Hoffmann 
Dr. David Bórquez  Prof. Dr. Stephan Baldus 
Dr. Dirk Hennesser  Dr. Daniela Müller-Gerbes

15:30 Uhr Einlass und Empfang
mit Getränken und Fingerfood

16:00 Uhr Grußwort
Anna Maria Scheerer

16:15 Uhr Vorstellung des Tumorzentrums
Dr. Horst-Dieter Weinhold

16:30 Uhr Wie schütze ich mich optimal  
vor Krebs?

Dr. Daniela Müller-Gerbes

17:00 Uhr Wie sieht eine gute Ernährung 
bei einer Tumorerkrankung aus?
Manuela Reimann

17:30 Uhr Ist Krebs-Heilung ohne OP  
und Chemo möglich? 
Dr. David Bórquez, Dr. Dirk Hennesser

18:00 Uhr Verabschiedung
Dr. Horst-Dieter Weinhold

Ablauf


